BO XAY DUNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

So: 1388 /BXD-CYTGTVT Ha N¢i, ngay 30 thang 01 nam 2026
V/v chit dong phong chdng bénh
do vi rat Nipah

Kinh gtri: Cac co quan, don vi, doanh nghi¢p truc thudoc Bo

Ngay 26/01/2026, Bo Y té dd co thong tin bao chi vé dich bénh do vi rat
Nipah, theo d6 bénh do vi rat Nipah 1a bénh truyén nhiém nhom A, c¢6 ti 16 tir
vong duoc ghi nhan dao dong tir 40-75%, hién chua co véc xin va thudc diéu tri
dédc hiGu. Vi rut lay truyén chi yéu tir dong vat sang nguoi (tai An D6 hién nay
truyén qua loai doi an qua), hodac tiép xtc voi vat pham thuc pham bi nhiém vi
rat va cing co the lay truyén tir nguoi sang ngudi (qua tiép xuc truc tiép véi dich
tiét, dich bai tiét ctia bénh nhan); thoi gian U bénh trong khoang 4 -14 ngay,
ngudi nhiém vi rat co thé c6 céc triéu chimg: dau dau, dau co, non mira va dau
hong, sau d6 co thé xuat hién chong mat, budn ngu, rdi loan y thirc va cac dau
hiéu than kinh cho thay viém ndo cap tinh.

Theo hé théng giam sat bénh truyén nhiém, tir ngay 27/12/2025 dén ngay
27/01/2026, An D6 ghi nhan 5 trudong hop nghi ngo' mac bénh do vi rat Nipah,
trong d6 c6 2 truong hop dugce xét nghiém khang dinh, tai mot bénh vién thuodc
bang Tay Bengal. Pén ngay 27/01/2026, Viét Nam chua ghi nhan trudng hop
mdc bénh do vi rat Nipah. Trudc nguy co bénh do vi rat Nipah xam nhép vao
Viét Nam, dé chi déng phong chdng, Bo Xdy dung yéu ciu cac co quan, don vi
thuc hién cac nhiém vu sau:

1. Truyén thong, pho bién dén can bg, cong chiic, vién chuc, nguoi lao
dong cua co quan, don vi minh céc bién phap phong bénh theo khuyén cao cua
Bo Y té:

- Han ché dén khu vuc ¢6 dich bénh do vi rat Nipah néu khong thuc su
can thiét.

- Ty theo doi stre khoe, trong vong 14 ngay ké tir khi vé tir ving dich, néu
cd cac trigu chung nhu: dau dau, dau co, noén mura va dau hong, chong mat, budn
ngu, 10 14n, co gidt can lién hé ngay véi co so y té gan nhat han ché tiép xuc voi
nguoi khac, thong bao rd tién st dich t& cho nhan vién y té.

- Pam bao vé sinh thuc pham: thyc hién "An chin, udng séi", rira sach va
got vo trai cdy trudc khi an, khong an, ubng cac loai trai cay co dau hleu bi dong
vat (doi, chim) can hodc gam nham; tranh uong nudc nhya cdy (nhu nhya cay
th6t ndt, nhya dira song hodc chua qua ché bién).



- Khong tiép xtic gan véi dong vat co kha niang lay truyén cao nhu 1a doi
an qua; thuong xuyén rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan sau khi
giét mo, tiép xtic v4i dong vat.

- Han ché tiép Xuc truc tiép vO1 nguol bénh, vat phém 6 nhiém tir nguoi
nghi ngd mac bénh; can str dung khau trang, ging tay va dd bao ho ca nhan khi
chim soc, diéu tri nguoi nghi ngd méc bénh, sau d6 rira tay bang xa phong hoic
dung dich sat khuan.

2. Cac Cuc: Hang khong Viét Nam, Puong bo Viét Nam, Puong sit Vit
Nam, Hang hai va Puong thuy Viét Nam: Can cur chic nang, nhiém vu dugc
giao, chu dong phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan trong cong tac kiém
dich y té bién gidi, ting cuong giam sat nguoi nhap canh, nham phét hién som
cac truong hop nghi ngd méc bénh va xir 1y ngay tai ctra khau.

3. Cuc Y t& GTVT theo di chit ché tinh hinh dich b@nh, cac huong dan
tr BO Y t&, kip thoi tham muu cho Bo céc bién phép phong chong dich phu hop,
hi¢u qua.

Bo6 Xay dung yéu ciu cac co quan, don vi nghiém tic, khan truong thuc
hién./. . ,,

Noi nhén: KT. BO TRUONG
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